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Chers amis d’Alpha,

Quelle année 2023 : 24% des parcours en
plus, 35 000 personnes (bénéficiaires et
bénévoles) ! Avec une accélération
spectaculaire du côté de la jeunesse. Ces
résultats sont le fruit du travail des membres
permanents de l’équipe nationale, des
bénévoles dans les régions et dans les
paroisses, aumôneries, prisons ; fruit, aussi bien
sûr, de l’Esprit Saint qui nous guide au jour le
jour.

Lors des Parcours Alpha, ce sont de bons
repas, un accueil chaleureux, une écoute
respectueuse, des témoignages inspirants
offerts à destination de toute personne en quête
de sens, d’amitié ou de Dieu. 95% des
participants disent avoir apprécié l’expérience
vécue dans les Parcours.

Alors oui, nous rêvons qu’en 2033, 1 million
de personnes aient entendu et expérimenté
la Bonne Nouvelle de Celui qui nous a dit
“aimez-vous les uns les autres”, à travers un
Parcours Alpha !

“Servir plus d’églises locales, pour qu’elles développent plus de 
Parcours, qui portent plus de fruits” 

En 2024, nous continuons donc notre stratégie de 
servir plus d’églises locales, pour qu’elles 
développent plus de parcours, qui portent plus de 
fruits pour le monde. Je vous laisse découvrir nos 
projets 2024 dans ce rapport d’activité et j’espère qu’ils 
vous enthousiasmeront autant que nous. 

Enfin, je partage avec vous notre défi de pouvoir 
garder les Parcours Alpha gratuits. Pour cela, nous 
devons continuer à trouver des fonds qui soutiennent 
nos projets et les professionnels dont nous avons 
besoin pour les porter. 

Je vous remercie pour votre confiance et votre 
générosité !

Véronique de Corberon
Déléguée Générale
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QUI SOMMES-NOUS ?

Chez Alpha, nous avons pour vision de partager la Bonne Nouvelle, revitaliser l'Église et
de transformer la société. Un tel changement ne peut se produire qu’à travers la
puissance de l'Esprit Saint.

Nous croyons que chaque personne devrait avoir la possibilité d’explorer le sens de sa
vie dans le cadre d’une communauté chrétienne accueillante, fraternelle, auprès de
laquelle elle peut vivre une expérience de Rencontre forte, authentique, transformante.

“C’est l’amour que vous avez les uns pour les autres que tous verront que vous êtes mes 
disciples.” (Jean 13, 35) : nous avons une passion pour l’unité. 

Les Parcours Alpha se déploient par, pour et dans l’Église, dans les paroisses et via les 
communautés chrétiennes locales. 

L’Église mérite que nous la servions avec des outils de qualité. 

A tous les niveaux, Alpha se développe grâce à un formidable élan de générosité. 

Alpha équipe et sert l’Église dans sa 
mission d’aider les personnes à 

découvrir et développer une relation 
avec Jésus. 

La mission d’Alpha France

Vision & Valeurs 
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Projets phares de 2022-2023

13 nouveaux Délégués Régionaux se sont engagés 

“10 000 jeunes missionnaires grâce à Alpha chaque année”

En juin 2022, grâce à la générosité de nos soutiens à la Nuit pour la Mission, nous avons 
collecté 50 000 € en faveur des jeunes. Ce financement a permis le recrutement d’une 
alternante en gestion projet pour renforcer notre équipe, Charlotte Bernaert. De beaux 
projets ont vu le jour : 

● Accompagnement de 8 jeunes à la Leadership Conference à Londres ; 
● Formation de 120 jeunes lors de 5 ateliers aux Frat de Lourdes ; 
● Lancement de Mission Campus avec le lancement simultané de plusieurs 

Parcours Campus dans plusieurs grandes villes de France ; 
● Des week-ends de formations pour les jeunes engagés et présence à de 

multiples événements. Mission accomplie. 
● 305 Parcours Alpha Jeunes organisés par des bénévoles et supervisés par 

l'Équipe Nationale.
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13 nouveaux* délégués départementaux se sont engagés : merci à eux ! La
moitié des départements français sont désormais couverts.
28 rencontres de formations régionales Alpha ont été organisées par ces
équipes bénévoles en 2023.

*Doubs, Jura, Nièvre, Maine-et-Loire, Ille-et-Vilaine, Vienne, Eure-et-Loire, Loiret, Haute-
Garonne, Pyrénées Orientales, Aude, Allier et Corse. 



Événements : nos initiatives et collaborations

Colloque sur la rupture du lien conjugal - «Un temps doux» autour des
cœurs brisés.

Le 10 mars 2023, à la Maison Familya St François de Sales à Boulogne-Billancourt,
nous avons organisé notre tout premier colloque. Axé sur la rupture du lien
conjugal, nous avons rassemblé 118 experts, incluant des professionnels et des
étudiants.

A cette occasion, nous avons positionné les Parcours Familles d’Alpha comme une
solution pratique pour les familles, les couples et les jeunes cherchant des conseils et
un discernement concrets.

Au plus près des régions : Congrès Mission 2022

Fin septembre, Alpha était présent au Congrès Mission à
Paris. À travers des stands et des ateliers, nous avons
présenté nos outils au grand public.

Au Centre Évangélique : faire découvrir 
“l'Essence de Notre Mission"

Les 27 et 28 novembre 2023, Alpha a
rayonné au cœur du Centre Évangélique
à Paris. Nous avons présenté nos
dernières avancées, en mettant en
lumière Alpha Youth, notre communauté
de jeunes en plein essor sur Instagram.
Ce fut aussi l'occasion de vivre des
moments de louange, portés par la
présence de Dan Luiten, chanteur et
guitariste renommé. 6

Nuit pour la Mission 2023 - 50 000 € pour
mettre en réseau les paroisses

Grâce à la collecte de dons réalisée le 15
juin lors de la Nuit pour la Mission, nous
amorçons avec confiance le projet
Alliance Missionnaire, visant à raviver
l'esprit missionnaire au sein des paroisses
! Ce programme réunit un réseau de
paroisses collaborant étroitement, en
partenariat avec 12 associations. Le
lancement est prévu pour le 20 avril 2024.



La formation continue pour des 
Parcours Alpha de qualité

Dans la moitié des départements français,
des délégués et des référents sont
mobilisés pour soutenir l'essor des
Parcours Alpha. Leur mission englobe la
formation et l’accompagnement des
bénévoles, favorisant ainsi la croissance
et la vitalité des Parcours.

La Leadership Conference 2023

Evénement mondial annuel organisé par
Alpha International. La Leadership
Conference donne aux leaders, de tous les
domaines, l’occasion de parler du Leadership.

Neuf jeunes originaires du Mans, de Lille, de
Saint Cloud, de Paris et de Nice, y ont pris
part. Au menu : ateliers, rencontres et
conférences. Grâce à cette expérience, ils
ont renforcé leur capacité de leadership, élargi
leur réseau en rencontrant d'autres jeunes, et
partagé leur témoignage de foi. Ils sont
repartis pleinement outillés pour leur mission
et animés par une motivation sans faille pour
partager la Bonne Nouvelle avec leur
entourage."

Alpha Expérience : 3 jours à Londres
pour découvrir l’expérience Alpha

Alpha Expérience est une invitation à
découvrir Alpha dans son lieu d’origine,
dans l’unité et la joie de la mission
partagée.

Une centaine d’églises venus des quatre
coins du monde y ont pris part cette
année. Objectifs : découvrir Alpha de
l’intérieur et vivre un moment fort de
fraternité et de convivialité.

Journée d’échange et de formation
autour des Parcours Alpha en Prison

Grâce à des équipes d’aumônerie
dynamiques et priantes les Parcours Alpha
en Prison commencent à porter du fruit un
peu partout en France. Le 13 mai 2023, au
centre Paroissial de Montrouge, 30
équipes d’aumôneries se sont réunies
pour une journée de partage d’expérience,
donnant vie à 13 Parcours Alpha Prison
actifs actuellement.

Pour se former aux Parcours et vivre l’ADN Alpha 
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Pour nourrir le réseau : “STAR”, Session Tout Alpha Rassemblé 

Dans les régions de France, nos délégués et référents jouent un rôle crucial dans le
soutien et le développement des Parcours Alpha. Chaque année, ces bénévoles,
accompagnés de l'Équipe Nationale et du Conseil d'administration, se réunissent
pendant deux jours pour réfléchir à la mission fondamentale de l'association.

La rencontre a eu lieu les 16-17-18 juin 2023. Les temps forts de cette session ? Des
ateliers de formation sur l’ADN Alpha, sur comment appeler au loin, sur l’âme
missionnaire, la collecte de dons, le leadership. Avec un apéro des régions, et de beaux
temps de prière !

Pour les curés : Pasteurs Selon Mon Coeur 

Depuis plus de 20 ans, Alpha sert et équipe l’Eglise à travers ses Parcours et ses
formations. En 2011, notre appel et notre désir de revitaliser l’Église nous a amenés à
créer et à animer l’aventure de formation pastorale « Pasteurs Selon mon Cœur » à
Toulon.

En 2022-2023, nous avons réuni 13 prêtres pour 5 sessions de 2 jours, à la Basilique de
Montmartre. L’objectif de ce Parcours : former au leadership, à la conduite du
changement, au développement d’une vision, sur comment faire communauté, pour
des paroisses dynamiques et missionnaires. 8

Pour se former aux Parcours et vivre l’ADN Alpha 



Alpha en images 
Une année riches en évènements, en 
rencontres et en formations. 

1-Parcours Phare 
2-Week-end Étincelles 
3- Rencontre STAR à Senlis. Olivier et Rose-Marie 
Hugues, délégués de Bordeaux
4- Alpha présent à Exponential
5- Alpha présent au Congrès Mission 
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6- Rencontre STAR
7- Formation Alpha à Feurs
8- Formation Pasteur Selon Mon Coeur
9- Formation à Toulouse
10- Journée Alpha Prison à Paris
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Les invités viennent à la première rencontre d’un Parcours Alpha pour mille raisons :
par curiosité, pour accompagner un proche, pour être moins seul, parce que “ce Jésus,
finalement, j’aimerais bien en savoir un peu plus”, parce “le lundi je n’ai pas grand
chose à faire !”

Et les invités restent jusqu’à la 11ème soirée non seulement parce qu’ils se font des
amis, ils rient, ils se sentent écoutés, respectés mais aussi parce qu’ils découvrent des
chrétiens souriants, que c’est gratuit, les repas sont délicieux, la table est belle, les
témoignages sont inspirants, les topos sont intéressants.

Et après un Parcours Alpha, les fruits perdurent : les invités veulent se retrouver, ils
s’engagent dans leur communauté, dans la cité. Certains reprennent même goût à la
vie lui donnant plus de sens.

Alpha est un outil qui recrée du lien social, et qui transforme des vies, par une
expérience de la Rencontre. C’est aussi un booster d’esprit missionnaire pour
que les chrétiens aillent dans le monde.

Qu’est-ce qui se vit vraiment dans les Parcours ? 
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Vers la fin des déserts missionnaires 

Projet : lancer Alpha dans 7 nouveaux départements. 

Moyens : recruter, former et accompagner une équipe bénévole par 
département. 

Un accompagnement durable pour les Eglises 

Projet : Développer l’Alliance Missionnaire, un réseau de paroisses 
qui s’entraident pour devenir…missionnaires. 

Moyens : création d’une coalition avec d’autres associations 
missionnaires, développement d’outils pédagogiques, organisation 
d’un événement national. 
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Projets en développement 2023-2024

Pour toucher nos contemporains

Projet : Moderniser les outils à disposition des Parcours 
(témoignages, vidéos des Parcours Couple et Alpha Jeunes, 
campagne d’invitation)

Moyens : sélection de témoignages, réalisation de vidéos 
professionnelles, graphisme, diffusion.

Alpha rejoint la Génération Z 

Projet : Organiser l’événement La Place à Paris, en présence 
de Nicky et Pippa Gumbel (fondateurs des Parcours Alpha en 
Angleterre) pour 300 jeunes, les 26-27 janvier 2024. 

Moyens : programmation, mobilisation, location et équipement 
d’une salle, louange, intendance. 



Quel rêve pour Alpha 
en France ? 

Plus de Parcours qui portent
plus de fruits. Et pour 2033
(les 2000 ans d'anniversaire
de la résurrection du Christ,
vous l'avez compris), notre
ambition est qu'un million
de personnes aient vécu
la Bonne Nouvelle à
travers un Parcours Alpha

Mieux valoriser les merveilles dans les Parcours

*Visuels de notre dernière campagne de collecte de dons, décembre 2023. 

Alors pour commencer, nous allons investir dans le renouvellement de notre communication. 

Nous voulons mieux rendre visible la joie, l'humour,
la convivialité, la générosité qui règnent dans les
Parcours, et aussi leurs fruits : la paix retrouvée,
l'amour renforcé, l'amitié, la confiance en soi, la
rencontre avec le Christ. Ce qui se vit dans les
Parcours est unique !
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Notre Vision 2033

Pour réaliser ce rêve, nous nous appuyons sur différents leviers :
● Le développement des Parcours Alpha à la maison : pour rejoindre plus

facilement nos contemporains, avec une meilleure proximité géographique
● Une communication renouvelée : pour inviter plus largement
● Des paroisses/églises qui s’entraident : parce qu'une paroisse qui a

découvert la joie et la puissance de la mission d'évangélisation, en déployant
Alpha, peut en inspirer d’autres qui se lancent à leur tour.

Et comme nos outils sont offerts et clés en main, ils sont accessibles à tous. Nous
voulons inviter plus d'organisateurs à se lancer dans cette aventure extraordinaire, pour
étancher la soif de sens de nos contemporains.

L’équipe de permanents d’Alpha



Cette année, voici un aperçu de notre impact :

En 2023, 23% de Parcours en plus par rapport à 2022. 

13

Essaimage sur le territoire 

Développement des Parcours Alpha en Francophonie 
D’autres pays ne disposent pas d’équipe pour former, créer des supports, accompagner 
les Parcours. Nous soutenons ainsi des équipes en Corée du Sud, au Togo, en Côte 
d’Ivoire, au Cameroun, au Bénin, en Turquie, en Belgique et en Suisse. 

Passerelles Internationales 

3 000 familles soutenues dans leur 
relations familiales.

8 000 jeunes rejoints dans leur quête de 
sens. 

20 000 personnes, parfois très isolées
(y compris des détenus), accueillies de manière 
inconditionnelle à travers un cheminement 
spirituel libre et joyeux.

800 églises et aumôneries formées à ouvrir 
leurs portes sur le monde avec chaleur.

95% des participants déclarent que le 
Parcours Alpha a eu une influence positive dans 
leur vie. .

Photo d’un Parcours Couple au Cameroun



Rapport financier 2022-2023
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PRODUITS 

Exploitation                                                               975 020 

Ventes de ressources pédagogiques                            82 811

Inscriptions conférences et formations                         35 276

Refacturations, port                                                      30 960                                             

Dons                                                                           810 013

Transferts de charges                                                  14 559

Produits divers                                                               1 401

Financier                                                                          822

Intérêts                                                                              822

Exceptionnel                                                               16 878

QP de subv. d’invest. passée en résultat                     16 878

TOTAL : 992 719
RÉSULTAT : 18 091

Exploitation                                                                974 628 

Impressions et routage (ress.pédagogiques)                34 442 

Variation de stock (ressources pédagogiques)              52 575 

Autres achats et charges externes                               225 653

Impôts et taxes                                                               39 594

Salaires et traitements                                                  416 613

Charges sociales                                                          149 764

Amortissements et dépréciations                                    40 850 

Autres charges                                                                15 317 

Financier                                                                                 0

Exceptionnel                                                                           0

TOTAL : 974 628 

CHARGES



Elle a rencontré Jésus pendant ses études, et
depuis, elle brûlait de l’annoncer autour d’elle, avec
son sourire rayonnant ! En septembre, a rejoint
l'Équipe Nationale pour démultiplier les Parcours Alpha
auprès des Jeunes (Parcours Alpha Jeunes &
Campus, Parcours Duo, Parcours Alpha Jeunes
Pro). Notre ambition est de passer de 130 à 350
Parcours Jeunes en 3 ans.

Enora Fauvel 
Chargée de projets Pôle Jeune 

“En découvrant Alpha, David est touché par sa
simplicité, le fait qu’on puisse poser n’importe quelle
question. Il n’est pas vraiment chrétien, sa foi est « un
mélange de superstition et d’héritage de [ses] parents ». Il
raconte « un peu n’importe quoi », mais on l’écoute, on
l’accepte comme il est. Et plus que tout, c’est cette écoute
qui l’impressionne.

David Nolent 
Directeur de TopChrétien 

Témoins d’Alpha
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“Papa de 2 filles, divorcé, j'étais très moqueur envers
les curés, les cathos. Quand je suis arrivé au
Parcours Alpha, j'ai été super bien accueilli : aucun
jugement et un partage fabuleux. Après le Parcours,
j'étais transformé. J'ai eu le besoin de retourner en
paroisse, de prier. Tout a changé, j'ai l'envie de servir
des belles causes”

Laurent 
Invité à un Parcours Alpha 

"Au tout début du Parcours Alpha, quand il a été
question de partage, j'avais énormément de mal... grâce
à la présence de cet ami, grâce aussi à la chaleur de
l'accueil, aux regards bienveillants et attentionnés
des bénévoles je me suis sentie en confiance et donc
j'ai poursuivi le Parcours."

Béatrice
Invitée à un Parcours Alpha

*Découvrez l’intégralité des témoins d’Alpha sur notre site espacealpha.org/category/temoignages/ 



Le Conseil d’Administration
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Patrick Bertrand
Président / EIM 

France 

Samuel Huber 
Vice-Président / 

Salesforce

Jean-François Lequoy
Groupe BPCE

Tiffany Cawood 
Déléguée Alpha  

Oise 

Marie-Anne Weulersse 
Déléguée Alpha Hauts-de-

Seine

Maria Gonzales Dyne
Alpha International

Xavier Nicolas 
Trésorier 

Myriam Bigo 
Déléguée Alpha Hauts-

de-France

Joel Poirat 
Délégué Alpha 

Yvelines 

Franck Jeanneret 
Pasteur à l'Église 
Evangélique de 

Pontarlier 



Association Parcours Alpha France 

5, rue de Mouzaïa 75019 Paris 

Téléphone : 01 82 28 75 80 

parcoursalpha.fr 

contact@parcoursalpha.fr 

MERCI 
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